Varis

Convencio sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat

Segons informa el Cermi (Comité Espanyol de Representats de Persones amb Discapacitat) després de contactar
amb el Ministeri d’Assumptes Exteriors, la Convencid sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat aprovada

per Nacions Unides entrara en vigor a Espanya, probablement el proxim 3 de maig

Ho fara després que almenys 20 estats I'hagin ratificat, un
requisit indispensable. Aixo significara que el compliment
d’aquesta norma es podra exigir i invocar-se a partir d'aquesta

data a Espanya.

Un informe d’aquest tipus, que connecta discapacitat i
drets humans, és ja una fita en si mateix, ja que reflecteix

Us informem que la campanya per
recaptar fons per poder participar en la
"Volta a Formentera" esta donant els seus
fruits. Us expliquem que:

- La familia del Bruno de Ledn ha
aconseguit un conveni amb una empresa
que ha donat 1000 euros, anomenada
TERMINALES QUIMICOS, S.A., amb seu
corporativa al moll d’inflamables del Port
de Tarragona.

- L'empresa PUBLIREM ens han confeccionat
i regalat 200 gorres blau mari amb el
logotip d'ASPACE per vendre-les.

operativament el canvi de paradigma en la forma d’entendre i
abordar la discapacitat, situant-la en I'ambit de la dignitat i valor
de cada ésser huma. A més d’aquest valor qualitatiu, aquest

informe de situacié permet detectar aquells ambits en els que
cal seguir aprofundint a fi i efecte d’assegurar I'aplicacid de tots

nostre pais.

- Portem ja venudes quasi 400
samarretes, perd encara ens queden per
vendre 300!

- Una empresa textil de Manresa aquest
dissabte vinent, organitza un acte social
en el qual tots els guanys que s’obtinguin
aniran destinats al nostre projecte. Aixo
ho hem aconseguit "penjant" el projecte
a la web: www.tupatrocinio.com

- Hem estat anomenats "Projecte del
mes " a la web www.tupatrocinio.com,
visiteu-la!!

els drets humans per part de les persones amb discapacitat del

- Tenim demanades moltes roses per
vendre-les a la paradeta de St Jordi
que posarem davant d'ASPACE CRA (C/
Numancia,137-139, entrada per C/Déu
i Mata).

- La Jéssica Bao, ha fet unes targetes amb
poemes preciosos de St Jordi també per
vendre a |a paradeta.

Que més coses podriem fer 777

Doneu idees ' De moment, aixo és tot
.... us anirem informant.

Resultats obtinguts del campionats del mes d’abril

(record d’Espanya)

Sotscampid: Jaume Sanchez

Sotscampionat per equips: Miquel de Ros, Raul
Martinez, Jaume Sanchez i Jaume Pujades

El dia 12/04 es va celebrar el Campionat
de Catalunya de futbol 7, I'equip d’ASPACE
Esports va aconseguir guanyar-lo als
“penalties” contra 'equip de DISPORT FC.

El mateix dia 12 es va celebrar el Campionat
de Catalunya d'Slalom obtenint ASPACE
Esports els segiients resultats:

Campid de Catalunya: Jaume Pujades

Elena Botella, in memoriam

El passat 8 de maig, va tenir lloc I'acte
d’homenatge In Memoriam a 'Elena
Botella. Gran persona i professional,
I'Elena la vam tenir entre nosaltres durant
molts anys. Des d’aqui us volem donar les
gracies a tots per la vostra assisténcia.
L'acte va tenir lloc a la sala d'actes de

I'EUIFN (Escola Universitaria, carrer Padilla

326 de Barcelona

Presentacio: A carrec del Dr. Marius Duran,
director de I'EUIFN, i d'Anna Fornos, directora
medica d'ASPACE.

Un relat biografic: A carrec d'Assumpta Verdaguer,
Marta Vivas i Pilar Camp.

La fisioterapia entesa com I'atencio integral a
la persona: A carrec d'Anna Sanagustin, Marta
Boneu, Dolors Mestres i el Dr. Jordi Ponces.
Ensenyar als altres: la doceéncia: A carrec de la
Dra. Lali Ros i Xavier Vidal.

La recerca: A carrec del Dr. Jordi Segura i Dr. J.
Oriol Martinez

Cloenda

Editorial

cular a la societat en una mateixa visié
compartida com és la d’ASPACE.

P ero és evident que per poder dur
a terme aquesta tasca, per poder
aportar aquest valor afegit , per poder
contribuir i col-laborar com a agent edu-

Sigues diferent! Apropa't, viu i
conviu amb les diferencies

A quest és el titol del projecte de volun-
tariat que ASPACE Llar ha presentat i
ha estat seleccionat per "La Caixa".

istoricament la figura del voluntarifa

ha estat directament vinculada a
l'existencia d'organitzacions sense afany
de lucre, generalment a entitats del
tercer sector. Una relacié que encara, a
dia d'avui, perdura i esta latent en mol-
tes entitats. Pero res és estatic, sempre
estem en constant evolucié i canvi.
Aquest fet també afecta a la realitat i al
fenomen del voluntariat que també ha
sofert aquesta evolucid. Es per aixo, que
com institucié ens hem de poder adaptar
a les noves realitats i valors socials.
Hem de ser capagos d'afrontar aquests
canvis i poder-los transformar en noves
oportunitats.

a presencia i participacié de volun-

tariat en alguna institucio estan mar-
cades per forts prejudicis socials que
porten a terme la necessitat deplantejar-
se una série de reflexions i reptes :

a participacio de persones que volen
dedicar part del seu temps lliure
d'una forma altruista, esta vinculada i
lligada, generalment, a una institucio o
organitzacio sense anim de lucre, és per
aixo que s'ha de poder canalitzar aquest
flux de ciutadans que volen en certa
manera i a mesura de les seves possibili-
tats a contribuir en alguna tasca social.
7/
E S per aquest motiu que com a
institucio que atén a persones amb
Paralisi Cerebral i Patologies afins tenim
l'oportunitat de donar a congixer i vin-

cador per a esdevenir una societat més

sensibilitzada, més respectuosa amb els

collectius desfavorits i més comprome-
sa amb la diversitat l'entitat ha de fer
un gran esforg.

SPACE Llar, realitza aquesta tasca

de promocio al voluntariat en els
diversos programes del seu servei de
lleure, posant en marxa i desenvolupant
un pla d'accié per fer créixer aquest
valor afegit en la seva estructura, vin-
culant la professionalitzacié del sector
amb la participacio ciutadana, creant

un marc de noves vivencies i aprenen-
tatges, apostant per generar espais de
coneixement, normalitzacié, participacio,
integracid i convivéncia.




L'actualitat

r

DE LESCOLA ARCANGEL SANT GABRIEL

Des de I'escola volem que el butlleti serveixi
no només per donar informacié del que fem
sind que els nostres alumnes hi puguin dir
la seva.

En el grup E1 tenim una escriptora, Jessica
Bao. Quan els hi varem dir que podien fer
propostes per el butlleti rapidament ens va
fer arribar part dels seus escrits que volem
compartir amb tots vosaltres:

PARALISI CEREBRAL

Una enfermetat o una lesio cerebral?
Veure la vida des d'una cadira de rodes o
estar sempre a una cadira de rodes?

Ser paralitic vol dir ser “tonto o curt?” o

vol dir “tu pots fer el mateix que jo, perd
necessites més temps?”.

Mira'm i jo et miraré, creus que tu i jo som
tan diferents?

Escolta'm i jo t'escoltaré, déna’m temps
per explicar tot el que vols sentir.

Ajuda’'m i jo t'ajudaré i entre els dos ho
aconseguirem.

Ensenya'm i jo t'ensenyaré, dona’'m temps
per aprendre i practicar.

Enfada't i jo m'enfadaré, pero abans pensa
que jo ho he fet sense voler.

Abraga’m i jo t'abragaré, perqué un mal
dia el pot tenir tothom.

Jo séc paralitica cerebral i sé parlar, mirar,
escoltar, ajudar, abracar, riure i plorar,
pero déna’m temps per demostrar-ho i
ensenyar-ho.

Déna't temps per veure el meu interior

i saber com sdc, dona't temps per
acceptar-me i estimar-me, jo t'estimaré i
t'acceptaré aixi, tal com ets.

Tots som diferents i a la vegada som
iguals, perd cadasc( tenim alguna cosa
que ens fa especials.

SOLEDAD. ..

Soledad, a veces tu pesadilla

y otras tu (inica y mejor compafiia.
Soledad, triste y lejana a tus vivencias
0 suefos que alguna vez tuviste.

La soledad puede ser dura, hasta que
te acostumbras a vivir con ella.
Soledad: estar contigo mismo,

solo contigo, pasar el tiempo y las horas
solo.

La soledad es buena, si es que td has

elegido vivir. .. en soledad.

En el camino de la vida, a veces estaras en
compaiiia,

otras estaras tii con tu soledad y nada
mas que tu soledad.

Soledad, triste soledad, puede ser tu amiga
0 enemiga.

Soledad, siempre soledad, hasta que
pongas fin a ella

o de lo contrario, siempre sera soledad y
nada mas que tu soledad. ..

¢SONAR... O LA REALIDAD?

Sofar con un mundo mejor, lleno de paz y
felicidad.

Realidad; un mundo injusto, racista y duro.
{Qué es sofiar? Sofiar es vivir de ilusiones.
{Qué es la realidad? La realidad es lo que
ves a tu alrededor.

Sofar que un dia seras feliz, aunque por
dentro estés triste.

Realidad, lo que habias sofado e
imaginado y ahora lo tienes frente a ti.

AMISTAT.

Els amics quan se’n van, deixen la seva
petjada en un racé del teu cor, perd a la
vegada tu també deixes una petjada al
seu cor i a la memoria: records, moments,
somriures i plors quedaran per sempre a la
teva memoria.

L'amistat és fa poc a poc, minut a minut,
dia a dia. L'enemistat és fa només... en un
segon. Els amics sén com petites flors que
reculls al camp, com petites pedres que
agafes a la platja, mentre el sol s'amaga
darrere els nivols.

Amics: records per sempre, experiéncies
inoblidables, persones irreemplagables,
secrets, descobrir, ensenyar, aprendre,
saber, escoltar, ajudar... Totes aquestes
paraules tenen un significat: AMISTAT.

BLAU SOBRE BLAU

Blau, el cel. Blau, el mar. Blau, tu i jo...
Davant del mar, I'aire em porta records del
teu perfum. La brisa m'acaricia el cabell,
deixant-me escoltar la remor de les ones
que venen i van.

Blau, els nostres cors i el nostre amor.
Blau, tot el que ens envolta. Blau, tu i jo...
Blau, el mar... Blau, el cel... Blau, tu... i
jo...

Jessica Bao, 24-2-08

DEL CENTRE D’INTEGRACIO SOCIAL DE
BADALONA

El dia 25 de gener vem celebrar el 4°
Aniversari del Centre de Badalona; ens ho
vem passar molt bé, vam bufar i menjar els
pastissos que van fer els nois de cuina i per

la tarda va haver
Festa de Ball.

Aquest any hem
introduit  dos
tallers nous per
la tarda: El taller
literari i el taller
multicultural.

En el “Taller literari” els nois llegeixen,
escolten i treballen una historia o un conte,
on es contemplen diferents sentiments
i actituds a reflexionar. En el “Taller
Multicultural” es treballen diferents paisos,
les seves cultures, les seves tradicions, els
plats tipics, la geografia... i ve una persona
autoctona del pais per explicar la seva
vivéncia. Aquest trimestre s’han treballat
el Marroc i el Pakistan i s’han comencat el
Per( i I'Argentina.

Al febrer vam celebrar “El Carnaval” al
Centre, amb el tradicional concurs de
disfresses amb la participacid dels nois i
el personal del centre i la rua pel Centre
de Badalona. Volem felicitar a la comparsa
de la gent d’esports per participar, un cop
més, tant activament en la nostra festa del
carnaval.

DEL CENTRE DE TERAPIA OCUPACIONAL
ASPACE DE POBLENOU

Els nois van tornar de les vacances de
Nadal. A principis d’any es va desmuntar
el Pessebre que havien presentat a la
Mostra instal.lada al Palau de Mar. Després
del paréntesi es van iniciar les activitats
habituals: la revista, el Blog, el Projecte de
la UNESCO, els tallers sensorials, el taller de
teatre. i les sessions de musicoterapia...

L'actualitat

El dia 17 de gener vam gaudir novament
de la visita de l'escola Fregiiéncia que,
aquesta vegada ens van fer una sessié
de masica amb instruments formats per
objectes reciclats. El concert va ser molt
engrescador tan per la misica com per
I'originalitat dels instruments, i per la
forma com els misics ens van fer viure
I'experiéncia.

L'lltima setmana de gener varem anar a
veure una exposicid dedicada al tema de
I'aigua, a la Torre Agbar, aixi doncs, els
nois van poder trepitjar aquest edifici tan
singular, i a la plegada van poder entrar
en contacte amb la importancia de I'aigua
per a la vida, i prendre consciéncia de la
importancia de fer-ne un bon us en el dia
a dia quotidia.

D’ASPACE LLAR

Ara ja podem dir que estem a I'equador del
curs, el fred ja ens abandona per donar pas
a temperatures mes calides.

En aquesta época s'inicia la posada en
marxa d’un dels grans programes del servei
de lleure, el programa de vacances d’estiu
2008. Un cop més, estem organitzant
tres torns d’una durada de vuit dies i

set nits, en diverses instal-lacions de
Catalunya. S'estan acabant els preparatius
previs a l'organitzacid per obrir el periode
d’inscripcio, on un total de 83 participants
gaudiran d'aquestes vacances.

A finals de juny i durant el mes de juliol,
comencara el casal d'estiu, que tindra
lloc com cada any a I'escola del Centre
Pilot, juntament amb I'equip rehabilitador
del centre.

Per altra banda, els cinc grups de lleure
mantenen el bon ritme de sortides, sopars,
karaoke, al teatre, museus, etc. i amb un
munt de noves propostes.

El grup de Connexid ASPACE, no ens
deixa d’informar i ja ha editat el seu dltim
butlleti i ja ha comencat a elaborar-ne el
proper ndmero.

El servei de Suport a la Llar, segeuix
oferint el seu servei a aquelles families
que en tinguin necessitat i vol posar en
marxa un nou procediment que esperem
estrenar en breu.

DEL CENTRE DE RECURSOS | AJUTS
TECNICS

Des del CRA s'ha potenciat la col-laboracid
amb la resta de serveis que ofereix
ASPACE, per fer-ho s'han fet les segiients
actuacions:

- S'ha fet una plena integracié en el servei
de consulta externa d’ASPACE, participant
en totes les reunions de coordinacid i es
compta amb el recolzament del metge
rehabilitador amb fregiiéncia quinzenal.

- Es participa al comité de direccio.

- Es participa a la comissid de seguiment
per la construccid de la residencia.

- Augmentar les sessions de avaluacio i
seguiment dels usuarisinclosos al'escola,
incloent-nos en els equips terapéutics
aportant la nostra especificitat en el
coneixement dels recursos técnics.

- Atencid en el mateix sentit als usuaris dels
tallers ocupacionals.

- Intercanvi fluit de materials i ajuts técnics
que es puguin necessitar a I'escola i als
tallers.

- Activitats formatives internes dirigides als
logopedes, TO, fisios, mestres, metges,
monitors dels tallers d'ASPACE quant a
eines tecnologiques, com ara el programa
per I'accés a I'ordinador SAW, misica i
dibuix a I'ordinador o la construccié de
plafons en format electronic.

D'altra banda no hem descuidat el conveni
amb el departament d’Educacid, on
s'atenen els alumnes amb Paralisi cerebral
i patologies afins a demanda dels EAPS.
També s'ofereix el servei d'ajuts técnics
financiat pel departament d’Accid Civica i
Ciutadania.

S’ha participat en activitats de formacié
externa com el curs per I'accés a I'ordinador
a Nadis.



