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Benvolguts amics i amigues,

El passat 21 de maig a l’Assemblea General d’ASPACE 
es va escollir la nova Junta Directiva i es va nomenar el 
nou president de l’Associació. 

Permeteu que asprofiti aquest editorial per presentar-
vos les línies generals que volem seguir en aquests 
propers anys amb tot el vostre ajut.

No cal dir que seguirem treballant per aconseguir que 
el projecte de l’equipament residencial que hem ini-
ciat vegi la llum. Però no ens volem quedar aquí, vo-
lem que el nou edifici marqui també l’inici de la nova 
Aspace. 

Fa cinquanta anys que Aspace va ser fundada. Les co-
ses han canviat molt i creiem que és un bon moment 
per aturar-nos, fer una profunda reflexió i decidir què 
volem pels nostres fills, què volem que sigui la nova 
Aspace. Fa cinquanta anys Aspace es va fundar per 
cobrir les necessitats d’uns pares que no trobaven cap 
atenció pels seus fills amb paràlisi cerebral. 50 anys 
més tard,  ens trobem encara en una situació ben si-
milar. Si volem que els nostres fills tinguin una bona 
atenció, segueix essent la societat civil, és a dir les as-
sociacions les que treballen per aconseguir que es res-
pectin els drets i les necessitats de les  persones amb 
discapacitat a Catalunya. Han passat molts anys però 
seguim en un mateix punt.  Nosaltres hem de decidir 
què volem, però és imprescindible que tots treballem 
plegats. Els pares ens hem d’implicar en el moviment 
associatiu, però també hem de ser capaços d’implicar-
nos en el treball diari dels nostres fills, hem de poder 
treballar colze a colze amb els professionals.

Volem que la nova Aspace sigui crítica amb ella ma-
teixa i que revisi el que s’està fent i que estigui prepa-
rada pel futur. La nostra Aspace s’està obrint a altres 
entitats i experiències professionals. Només compar-
tint podrem avançar.

Volem que la nova Aspace estigui liderada per perso-
nes amb paràlisi  cerebral o els seus representants.

Volem que els nostres professionals estiguin orgullosos 
de treballar a Aspace i hem de fer el que calgui perquè 
tinguin les millors carreres professionals i tinguin ac-
cés a programes de formació a nivell nacional o inter-
nacional. Hem de fer una bona gestió del nostre talent.

Volem que Aspace segueixi essent un referent.

Volem comptar amb tots els socis , famílies, amics i 
amigues  per a aconseguir tot això i us demanem que 
ens ajudeu i us convidem a participar activament en 
l’Associació.

La junta que presideixo és una junta de continuïtat. 
Tots els membres d’aquesta ja ho érem de l’anterior. 

Alguns fa ja una colla d’anys que hi som, alguns fa 
menys anys que treballen amb nosaltres però tots te-
nim molt clar que els pares no podem deixar de treba-
llar perquè tot això funcioni , perquè els nostres fills 

tinguin la millor 
atenció però 
també per poder 
oferir els ser-
veis d’Aspace a 
qualsevol perso-
na amb paràlisi 
cerebral que ho 
necessiti.

Des de fa una 
anys hem ini-
ciat un treball 
de participació 
en organitza-
cions nacionals 
i internacionals, 
hem estat repre-
sentats a la Con-
federación Aspa-
ce amb seu a 

Madrid molt activament. També hem estat fundadors 
de la Federació Catalana de Paràlisi Cerebral. Hem 
treballat molt activament a nivell internacional (al-
guns ja sabreu que sóc president de la ICPS (Societat 
internacional de Paràlisi Cerebral) i estic participant 
en diferents projectes: pares i professionals treballant 
plegats, i també he estat convidat a  Brucel·les a for-
mar part d’un grup de treball format per professionals 
amb l’objectiu de descriure les directrius europees en 
el tractament de la paràlisi cerebral.

Només em queda dir que he estat més de 12 anys  
secretari de la Junta Directiva d’Aspace i que gràcies 
a això he pogut conèixer moltes maneres de treballar i 
molts centres d’excel·lència en l’atenció de la paràlisi 
cerebral, però sobre tot he conegut grans persones , 
pares, mares, persones amb paràlisi cerebral i profes-
sionals amb qui hem treballat plegats i de qui he après 
molt.

Quan els meus companys de Junta van pensar en mi 
per a la presidència d’Aspace em  vaig sentir molt fe-
liç però també una mica espantat: Aspace sempre ha 
tingut grans presidents: Sr. Marcet, Sr Pallejà, Sr. del 
Ruste, Dr. Rius i la nostra estimada Anna Aurell. Dir-
vos només que  espero estar a l’alçada.

							     
	 Lluís Farrés i Cardoso
	 President
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VOLEM QUE ASPACE SEGUEIXI ESSENT UN REFERENT.
Missatge de Lluís Farrés i Cardoso, nou president d’Aspace



DE L’ESCOLA D’EDUCACIÓ ESPECIAL ASPACE

DEL CENTRE D’INTEGRACIÓ SOCIAL DE BADALONA

El dia 23 d’Abril el Departament de Logo-
pèdia de l’escola va organitzar un seguit 

d’activitats per celebrar la diada de Sant Jordi. Per dur 
a terme aquesta festa vàrem organitzar diferents tallers 
amb activitats diferents:

•	A les 10’45 ens  vam trobar al pati on les logopedes      
vàrem fer un ball tradicional. 

•	A les 11’30 vàrem començar a fer la ruta pels dife	
rents tallers.

1.Taller de disfresses 

2.Taller de pa de Sant Jordi i Pastís amb melmelada.

3.Un taller de creació de murals amb la temàtica 
comú de Sant Jordi.

4.Taller d’explicació de contes amb format audio-
visual.

5.Taller de contes de Sant Jordi a través de titelles.

6.Venta de punts de llibre amb alguns alumnes del 
grup E-1, E-2.

Una vegada acabada la festa vàrem donar uns diplomes 
que vam repartir pels diversos grups que conformen 
l’escola.

A més a més, el passat dia 11 de juny un grup 
d’alumnes de l’escola, amb dues mestres vam anar a 
l’acte de cloenda de l’agenda 21 Escolar, el comprimís 
de les escoles per a la sostenibilitat. La festa es va 
celebrar a l’auditori AXA, a l’Illa Diagonal i va estar 
molt interessant ja que en arribar vam poder jugar amb 
nens d’altres escoles amb jocs fets amb material reci-

clat. Després, ja dins de l’auditori ens van presentar 
un audiovisual de totes les escoles que  han signat el 
compromís de fer un món més sostenible.

Sempre és gratificant assistir a aquests actes, que do-
nen sentit a tot un any de feina conjunta per a la soste-
nibilitat del nostre món.

I finalment, per 4rt curs consecutiu, els nostres juga-
dors d’escacs han participat en la Festa dels Escacs 
2010, celebrada l’11 de juny al Poliesportiu Munici-
pal de Bac de Roda. Aquesta activitat forma part de la 
campanya Escaqueja, organitzada per l’Institut Barce-
lona Esports (Ajuntament de Barcelona) amb l’objectiu 
de fomentar a les escoles els escacs com a eina peda-
gògica.

És una trobada amistosa d’escoles de la ciutat, de 
les quals l’única d’educació especial és la nostra. En 
aquesta trobada 400 alumnes van jugant partides suc-
cessivament, amb l’única condició de no jugar contra 
alumnes de la pròpia escola. És una bona ocasió per 
treballar molts dels objectius de l’aula d’escacs, sobre-
tot els que fan referència a la diversitat i a la igualtat 
d’oportunitats. Amb la participació en aquesta festa 
podem afavorir en els alumnes contextos d’igualtat o 
similitud de condicions respecte d’altres nois/es que no 
tenen discapacitats. I, a més, podem posar a prova els 
coneixements adquirits durant el curs.

Aquest any, com sempre, ens ho hem passat molt bé 
malgrat l’esforç (físic, i sobretot mental) que suposa 
per als participants. Estem molt satisfets d’aquesta 
activitat, perquè és una bona eina per a l’exercici de 

Aquest trimestre, dins de les festivitats de la Diada de 
Sant Jordi, hem organitzat dos botiguetes al carrer per 
vendre roses i punts de llibre. També hem organitzat 
els VI Jocs Florals del Centre, on hem repartit premis 
en categoria de contes individuals, grupals i dibuix. Vo-
lem donar les gràcies a la gent que va fer de jurat en els 
Jocs Florals, d’entre elles a la Pilar Casas, mare d’un 
noi del Centre.
Hem fet vaires sortides culturals, com ara una sortida 
al Teatre Nacional de Catalunya a veure l’obra “Repris” 
i una altre a l’Auditori on vem escoltar l’audició “Gira-
sons”.
Les àrees de treball (cuina, ecoaula, informàtica, Ta-
ller d’ocupació...) continuen amb la seva activitat de 
sempre. A cuina, el mes de maig van fer un monogràfic 
sobre dieta Vegana, amb la realització d’un taller per 
part de la Verònica Guijarro.
Al mes de maig vam tenir un encàrrec de l’Ajuntament 
de Badalona. Dintre de la Festa “Les Noces d’Or” que 
organitza l’Ajuntament per les parelles de Badalo-
na que fan 50 anys de casats, ens van encarregar fer 
l’obsequi que els hi donen. 
Els nois d’ecoaula, juntament amb algun altre noi del 
Centre, van fer els obsequis, que consistia en una placa 
de paper reciclat decorada amb uns detalls, per a cada 
participant. L’Ajuntament ens van convidar a l’acte, 

que va tenir lloc el dijous 13 de maig, on vem anar 
amb un grup de nois al berenar i al ball.
El 10 de juny els nois van representar l’obra de Teatre 
“La Nit de les Joguines”. La representació es va rea-
litzar al Centre Cívic la Salut de Badalona en un acte 
obert a tothom. La obra va ser tot un èxit i els nois ho 
van fer molt bé!! Des d’aquí volem donar les gràcies, 
tant als nois com als professionals de Teatre, per tot 
l’esforç d’aquest àrea durant tot l’any....el resultat ha 
valgut la pena!! 



Durant aquest darrer trimestre hem seguit tre-
ballant els diferents apartats de la nostra revista 
EP! ESTEM AQUÍ.

En relació a la secció VIATGEM, que aquest any el dediquem 
a Mèxic, vam fer uns tallers de cuina sobre aquest país i ens 
vàrem endinsar en les costums i la seva història. Per poder 
veure vestigis d’aquest país vàrem anar al Museu Berbier 
Mueller, on per mitjà d’una visita guiada vàrem poder conèixer 
costums i tradicions de l’època precolombina i així també ob-
servar la seva ceràmica i escultures. A finals d’aquest mes 
vàrem organitzar en el Centre una xerrada d’una persona que 
havia estat treballant a Mèxic, el Sr. Andrés Avel.li Comas, 
que ens va explicar la seva experiència i les costums que li 
van agradar i les que li van sobtar d’aquesta cultura.

Com cada any vàrem celebrar Sant Jordi i per aquest motiu 
com tenim per costum vàrem muntar una paradeta per la ven-
da de roses i saquets aromàtics fets pels usuaris del Centre. 
Aquest any teníem una novetat, vàrem oferir un servei de bar 
amb entrepans i begudes.

Pel mes de maig vàrem tenir una xerrada relacionada amb les 
plantes aromàtiques utilitzades a la cuina i per aquest motiu 
vàrem contar un cop més amb una xerrada de l’Àvia Remei.

El mes de Juny vàrem fer una sortida relacionada amb la 
secció d’ECOLOGIA que aquest any està dedicada a les 
plantes aromàtiques. Per aquest motiu vàrem anar al Museu 
d’Història de Barcelona. L’activitat constava de dues parts, 
un recorregut pel Monestir de Pedralbes, centrant l’atenció 
especial en el jardí de plantes medicinals, allà ens van ex-
plicar com es guarien les malalties i una segona part que era 
un taller on es van repassar els conceptes de la fisiologia i el 
cicle vital de les plantes, i ens van ensenyar com s’extreuen 

els principis actius i com s’utilitzen en la fabricació de medi-
caments i cosmètics.

Durant aquest mes vam organitzar una xerrada relacionada 
amb les plantes aromàtiques utilitzades a la cuina, la persona 
convidada va ser l’Avià Remei, que ens va explicar alguns 
trucs a l’hora de cuinar.

Com sabeu cada any participem en els activitats preparades 
per la UNESCO. Enguany el tema és “el patrimoni imma-
terial” es a dir prendre consciència de la importància dels 
nostres costums i tradicions. És per això que dins de la secció 
UNESCO de la nostra revista, vam promoure una sortida al 
Centre de l’Orfeó Martinec per tal de veure i conèixer el grup 
de Diables del Districte de Sant Martí.   

Durant aquest mes de Juny vàrem organitzar dues xerrades 
amb motiu de les seccions de RADIO i SALUT. Respecte al 
tema de la RADIO vàrem gaudir del convidat Abel Queralt, 
que és l’home del temps de l’emissora de ràdio RAC1, que 
ens va explicar i ensenyar com és una emissora radiofònica 
per dins i també com es fan les prediccions del temps. En la 
secció de SALUT la xerrada va anar a càrrec del Dr. R. Cruz i 
va ser sobre la qualitat de vida.

DEL CENTRE DE TERÀPIA OCUPACIONAL POBLE NOU

Ens han atorgat dos programes adreçats a la inserció laboral 
de persones amb discapacitat. Ambdós estan finançats pel 
Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya i cofi-
nançats pel Fons Social Europeu.

Ja hem començat a treballar els itineraris individuals dels 
usuaris i també hem iniciat la nova convocatòria de forma-
ció. En aquesta oferim mòduls en habilitats bàsiques com 
ofimàtica, català, tècniques d’inserció laboral, normativa la-
boral, recepcionista i telefonista o habilitats sociolaborals. 
Aquest any hem eliminat el mòdul de dependent-reposador 
i hem creat un de nou, anomenat auxiliar d’oficines i re-
prografia. En aquest mòdul formatiu es pretén ensenyar el 
funcionament d’un màquina multifuncional que escaneja, 
fotocopia i imprimeix en diversos formats. També inclou co-
neixements d’enquadernació i oficines en general.

Enguany, el Departament de Treball ha ampliat les ràtios tèc-
nic-alumnes en el Programa de formació, i ens veiem obligats 
a acollir més usuaris/es que altres anys. De moment, tenim 
inscrits 34 usuaris/es. A banda de venir a classe a rebre for-
mació, també segueixen un itinerari individual orientat a la 
recerca de feina i a l’adquisició d’habilitats i d’autonomia, 
portat a terme per un tècnic/a en inserció laboral.

Respecte l’altre Programa, anomenat Treball amb Suport, 
ens han atorgat un import inferior a altres anys, degut a la 
situació econòmica que està vivint el nostre país. Aquest 
Programa, a diferència d’altres convocatòries és de caire bi-
anual. Tracta de realitzar un itinerari d’inserció a la persona 
participant, un treball amb suport continuat i un seguiment 
en el cas que hi hagi inserció laboral. El suport pot ser indefi-
nit i aquesta característica es considera molt adequada degut 
a que hi ha usuaris en els centres d’ASPACE que necessiten 
un suport continuat i indefinit.

Estimats amics,
Els termòmetres continuen pujant, els dies son mes llargs, 
canvi de roba,...  tot això significa que les vacances s’apropen.
Tot i esser un any complicat, el temps no s’atura i amb 
l’arribada de l’estiu, ASPACE LLAR, engega dos grans pro-
grames com és el casal d’estiu, que aquest any tindrà lloc 
com sempre en l’Escola d’Educació Especial del 28 de juny 
al 23 de juliol, amb un total de 65 participants distribuïts 
en diversos grups que realitzaran diverses activitats lúdiques 
amb el suport dels monitors d’ASPACE LLAR i paral·lelament 
amb el treball de l’equip de rehabilitació del Centre Pilot.Un 
altre gran programa que inicia la seva activitat, és el Prog. 
de vacances d’estiu 2010. Aquest  any organitzem quatre 
torns de 8 dies i 7 nits en diversos indrets de Catalunya, que 
tindran lloc durant la primera quinzena d’agost amb un total 
de 88 participants entre monitors i nois/es. Aquest any les 
destinacions son les següents:
 	 Del 24 al 31 de juliol a Alacant
 	 Del 25 de juliol al 1 d’agost a Llagostera
 	 Del 1 al 8 d’agost a Alacant
 	 Del 1 al 8 d’agost a Reus
D’altre banda la resta de programes estan en la recta final 
com els Grups de lleure  que no han parat de realitzar activi-
tats els caps de setmana i fins al juliol mantindran les sorti-
des aprofitant el bon temps, tots els grups aniran a la platja 
i molts també realitzaran un sopar+discoteca per acomiadar 
la temporada.
El grup de connexió ASPACE ja te finalitzat el seu últim but-
lletí. Aquest any s’ha realitzat un projecte de col·laboració 
amb una Escola de disseny Eina, que ens han fet un nou 
disseny i recursos per millorar la imatge de l’actual revista, 
en breu rebreu mes notícies al respecte.

APROFITEM AQUEST ESPAI PER DESITJAR-VOS UNES 
MOLT BONES VACANCES!

DEL SERVEI D’INTEGRACIÓ LABORAL SIL D’ASPACE LLAR



D’ASPACE ESPORTS

Ja estem finalitzant la temporada esportiva i en 
aquests darrers mesos s’estan celebrant els cam-
pionats d’Espanya de les diferents modalitats es-

portives per a persones amb paràlisi cerebral. En totes les moda-
litats esportives (Boccia, Eslàlom, Atletisme i Futbol) hi ha hagut 
representació dels nostres esportistes, dels equips d’ ASPACE 
ESPORTS, obtenint molts bons resultats! 
• Destaquem en quan a competició esportiva:

- La participació de 3 esportistes, joves promeses de l’escola, 
en el Campionat d’Espanya d’Eslàlom a Elx en el mes de 
Maig, Jaume Sánchez, Laura Moragues i Miquel de Ros.

- La participació per primera vegada en el Campionat d’Espanya 
d’Atletisme per Autonomies de l’Albert Portero, David Hidalgo 
de l’escola així com el nostre internacional, Jaume Pujadas.

- Participació en el Campionat d’ Espanya de Boccia de 
l’esportista paralímpic d’ASPACE-ESPORTS, Pedro Cordero, 
de la Verònica Pamiés i Waffid Boucherit.

- Participació de l’equip de Futbol en el Campionat d’Espanya 
obtenint la cinquena posició.

• Destaquem el Curset d’Equitació que van realitzar els esportistes 
que participen en l’activitat de Multiesport dels tallers ocupacionals 
tot aprofitant la proximitat de les instal·lacions de l’Hípica “La Fuixar-
da” i com sempre va ser una activitat que varen gaudir tots molt !
Aquest estiu, Aspace-Esports ha tornat a instal·lar la piscina des-
muntable de 5mt X 3mt en el pati de l’escola per que tothom 
pugui gaudir de l’aigua i, dins les possibilitats de cadascú, acon-
seguir una millora en el domini del medi aquàtic. 
Per els tallers ocupacionals de l’associació i durant aquests 
mesos de juny i juliol també s’han organitzat diverses sortides i ac-
tivitats esportives com sessions d’Iniciació a l’ESCALADA en la que 
participen un total de 12 nois i noies en el rocòdrom urbà d’Horta. 
Aquest és el primer estiu desprès de 10 anys que no podrem 
disposar del nostre camp d’esports per celebrar la tradicional Lli-
gueta Inter-ASPACE de Futbol i Bàsquet però de ben segur que 

per el proper any trobarem un altre alternativa.     
Tanquem el curs i la temporada 2009-2010 felicitant  a tots 
els esportistes que formen part i són el nostre motor així com 
a l’equip tècnic per la seva professionalitat i capacitat de tre-
ball portant a terme de forma incansable les diferents activitats 
esportives de l’escola, Cto Poble Nou i ASPACE Badalona en 
instal·lacions de Barcelona i rodalies.

DEL CENTRE ESPECIAL DE TREBALL
Hem captat nous clients interessats en serveis de copisteria, i 
continuem portant a terme tasques de suport administratiu per 
a ASPACE, com són digitalització de documents, assentaments 
comptables, mailings, servei de copisteria, entre d’altres.
Hem signat un nou conveni de col·laboració amb l’Hospital 
de Sant Celoni. Els treballadors del CET realitzaran durant 
el mes de juny un estudi de satisfacció dels pacients de 
l’Hospital a través de la realització d’enquestes telefòniques.
El CET també ha establert un conveni de pràctiques amb 
el SIL, perquè usuaris d’aquest servei puguin realitzar unes 
pràctiques laborals no remunerades i així adquirir noves ex-
periències i hàbits laborals. 
D’altra banda, el CET ha vist la necessitat d’obtenir una gui-
llotina per tirar endavant alguns treballs encomanats per al-
guns clients, i ha organitzat una tómbola benèfica per adqui-
rir fons i poder comprar la guillotina. En aquesta tómbola han 
participat grans marques de qualitat, 
principalment del sector tèxtil fent 
donacions dels seus articles. La tóm-
bola es va celebrar el dia 18 de juny i 
els números premiats estan exposats 
al web d’ASPACE.
Ens sentim agraïts per la parti-
cipació rebuda en aquesta tóm-
bola, tant per part dels treballa-
dors d’ASPACE, de les famílies i 
usuaris de l’entitat, socis i altres 
col·laboradors externs.

CARTA DE LA SRA. ANNA M. AURELL
Moltes gràcies per la invitació al sorteig dels regals 
de la Tómbola Solidària. Va ser una jornada molt        
entranyable.

Em va alegrar molt trobar una amplia representació dels usuaris 
del CET, així com d’altres centres d’adults. L’adjudicació de re-
gals es va fer amb tot rigor i amb la col·laboració de tots.
Els nois van celebrar amb manifesta alegria, el repartiment dels 
premis.
Un agraïment especial a en Dany Virgili pel reportatge fotogràfic, 
amb el que tan amablement ens ha obsequiat.
Us animo a participar en la propera Tómbola que es prepari.
Agraeixo a tot l’equip l’esforç, la il·lusió i l’interès que hi vàren 
posar. Amb el vostre suport veu contribuir a que fos un dia molt 
especial.
Un cop més gràcies a tots!!
Anna Aurell

CARTA DE CARLOS XIBERTA
Una nueva experiencia fue la vivida el 18 de junio.
Este día suplantamos a los niños de San Ildefonso e hicimos un 
sorteo a favor de la integración laboral de las personas con Pará-
lisis Cerebral.
Vivimos con ilusión cada instante, poder comprobar que la suerte 
nos fue propicia a casi todos, que los regalos iban saliendo, nos 
tocaban a los que estábamos allí… otros a los que habíamos ven-
dido números…
Damos las gracias a todas las personas y entidades que han hecho 
posible este sorteo y, por qué no?, dejamos la puerta abierta a otra 
experiencia.

CARTA DE CHEMA MARTIN SÁNCHEZ
LA TÒMBOLA D’ASPACE
D’aquest esdeveniment que en principi em va semblar una boixe-
rina d’Aspace, anomenat “Tómbola Solidària” em va sorprendre 
aquesta iniciativa lúdica-festiva i punt de trobada dels nostres 
socis, treballadors, usuaris, etc..., amics tots, formant la gran fa-
mília d’Aspace; que em suposo que ens varem solventar, via mail, 
com un servidor, d’aquesta gran fita que amb un brillant i fabulós 
empeny dels organitzadors i uns patrocinadors altruistes, que va-
rem aportar els seus excel·lents productes, en qualitat i quantitat.
Va arribar la data tan esperada per a tothom, el dia del sorteig, 
cadascun amb els seus numerets a les mans, il·lusionats i expec-
tants que arribessin a cantar els números premiats. Una gran sor-
presa va ser que cada papereta portava premi, des d’unes ulleres 
de sol fins un pernill ibèric, per un simple exemple de qualitat 
d’aquest sorteig, sense precedents en la història de l’Associació 
Aspace, al menys que jo recordi. Aspace és la seva i la nostra 
casa, buscant sempre millores i solucions per afavorir la vida i 
l’entorn del Paralític Cerebral.
No desitjo acabar el meu comentari, sense agrair veritablement i 
de debò la col·laboració a totes les empreses que han fet possible 
“La Gran Tómbola d’Aspace” i fins la propera tómbola o rifa, la 
denominació és el de menys.

EXPERIÈNCIES VISCUDES A LA TÒMBOLA SOLIDÀRIA DEL CENTRE ESPECIAL DE TREBALL!!!


